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Du fragst 
– wir antworten!

Das erwartet dich  
in dieser Ausgabe:

Was ist das Besondere 
an satuscolor PFLANZEN-

HAARFARBEN?

Allem voran sind es die ungewöhnlich hohe Deck-
kraft im Bereich der NATURhaarfarben und die 
große Farbenvielfalt sowie die lange Haltbarkeit. 
Die leichte Transparenz auch bei dunkleren Tönen 
bietet ein natürliches Aussehen. 

Mit satuscolor PFLANZENHAARFARBEN ist es mög-
lich, im kühlen Matt- und Aschbereich zu arbeiten, 
darüber hinaus bietet die große Farbpalette viele 
Möglichkeiten, modisch und trendig zu arbeiten. 
Die Farben sind, wie die CulumNATURA® Haut- und 
Haarpflegeprodukte, untereinander mischbar.

Kann ich als Endverbrau-
cher satuscolor PFLANZEN-

HAARFARBEN kaufen?

Eine individuelle Beratung und Behandlung im 
Salon ist Voraussetzung. Deine CulumNATURA® 
NATURfriseurin klärt mit dir alle wichtigen Aspekte, 
die Einfluss auf das gewünschte Farbergebnis 
haben. Eine kleine Menge satuscolor PFLANZEN-
HAARFARBEN für zu Hause zum Nachfärben für 
einen eventuell später sichtbaren Ansatz kannst 
du dann bei Bedarf käuflich bei deinem Culum-
NATURA® NATURfriseur erwerben, wenn dieser es 
für sinnvoll erachtet.

CulumNATURA® bietet in der CulumNATURA® Akademie  
die einzige ISO-zertifizierte Ausbildung zum ganzheitli-
chen NATURfriseur im deutschsprachigen Raum an und 
ist seit 1996 Hersteller konsequent natürlicher, biozerti-
fizierter Haut- und Haarpflegeprodukte sowie Pflanzen-
haarfarben. Das staatlich ausgezeichnete, gemeinwohl-
orientierte und soziokratisch geführte Unternehmen 
mit Firmensitz in Ernstbrunn (nahe Wien) ist verläss-
licher Partner für CulumNATURA® NATURfriseure und 
zertifizierte CulumNATURA® Haut- und Haarpraktiker.

Wir verbinden Schönheit mit Natürlichkeit –  
schützen dabei alle Lebewesen und Mutter Erde.  

Konsequent. Natürlich. Ehrlich.
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Du hast Fragen?
Wir beantworten sie dir gerne!  

Schreib uns an  
marketing@culumnatura.at
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Wie viel Wahrheit versteckt 
sich in den Mythen rund um 

Pflanzenhaarfarbe? Wir zeigen, 
was wirklich dahintersteckt 

und warum Wissen den 
Unterschied macht.
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Es liegt eine besondere  
Stille in dem Moment, sobald Pflanzen-
pulver und Wasser zusammentreffen. 
Wenn ein Kräuterduft den Raum erfüllt 
und aus einem schlichten Brei langsam 
etwas Lebendiges wird. Keine schar-
fen Dämpfe, kein beißender Geruch, 
nur NATUR, Handwerk und Wissen. 
Pflanzenhaarfarbe ist so alt wie die 
Menschheit selbst. Bereits im alten 
Ägypten wurde Henna zur Haarpflege 
und Farbgebung genutzt. Doch heute 
haftet ihr ein Image an, das sie klei-
ner macht, als sie ist. Sie sei veraltet, 
begrenzt und unberechenbar. Dieses 
Image ist nicht fair. Und vor allem: Es ist 
unwahr.

Was wirklich passiert, wenn 
Pflanzenpigmente auf das 

Haar treffen

Um Pflanzenhaarfarbe zu verstehen, 
lohnt sich ein Blick in die Struktur des 
Haares. Das Haar besteht aus mehreren 
Schichten. Die äußerste ist die Schup-

penschicht, darunter liegt die Rinde, 
in der sich das natürliche Pigment 
Melanin befindet. Oxidative Haarfar-
ben, also konventionelle Farbstoffe mit 
Wasserstoffperoxid, öffnen die Schup-
penschicht und greifen tief in die Haar-
struktur ein. Dort zerstören sie zunächst 
das vorhandene Melanin und lagern 
dann synthetische Farbmoleküle ein. 

Das Ergebnis ist intensiv, das Haar 
ist danach strukturell belastet. 
Pflanzliche Pigmente funktionieren 
anders. Sie dringen nicht in das Innere  
ein, sondern legen sich wie ein  
schützender Mantel auf das Haar. Die 
Schuppenschicht bleibt intakt, der 
natürliche Feuchtigkeitshaushalt des  
Haares wird nicht gestört. 

Das erklärt, warum viele Menschen 
nach einer Pflanzenhaarfärbung mehr 
Glanz, mehr Geschmeidigkeit und 
eine angenehme Haptik wahrneh-
men. Das Haar wird gesünder, weil es  
strukturell gestärkt anstatt geschwächt 
wird. Hauptwirkstoff vieler Pflanzen-
haarfarben ist Lawsonia inermis, be-
kannt als Henna. Der Farbstoff Lawson 
bindet sich über eine chemische Verbin-
dung an das Keratin der Haarfaser. Die-
ser Bindungsmechanismus ist stabil, 
natürlich und sorgt so für ein bestimm-
tes Farbergebnis. 

7 Mythen über 
Pflanzenhaarfarbe

Es gibt unzählige Behauptungen über 
Pflanzenhaarfarbe, doch welche sind 
berechtigt und welche nur Haarspalte-
rei? Hier die sieben häufigsten Mythen:

1.   Pflanzenhaarfarbe deckt nicht

Dieser Mythos hält sich besonders hart-
näckig. Gerade weiße Haare nehmen 
Pflanzenpigmente hervorragend an. 
Die Abdeckung ist sehr gut und wirkt 
besonders natürlich. 

2.   Henna kann nur Rot

Grundsätzlich ja, Henna allein erzeugt 
rötliche Töne. Pflanzenhaarfarbe be-
steht allerdings aus deutlich mehr 
Inhaltsstoffen. Indigo ermöglicht bei-
spielsweise dunklere Nuancen. Cassia 
unterstützt helle Reflexe. Weitere Pflan-
zen erweitern das Farbspektrum zusätz-
lich. CulumNATURA® satuscolor PFLAN-
ZENHAARFARBEN umfassen 14 Farbtöne 
mit unzähligen Kombinationsmöglich-
keiten. Von Blond über Dunkelbraun bis 
Schwarz entsteht eine enorme Vielfalt.  
Und der Bonus: das Haar wird nach und 
nach gesünder. 

3.   Modische Farben sind unmöglich

Strähnentechniken, Balayage und indi-
viduelle Farbkombinationen lassen sich 
sehr wohl mit Pflanzenhaarfarbe reali-
sieren. Die Vorbereitung und Einwirk-
zeiten können sich von synthetischer 
Farbe unterscheiden, jedoch kann sich 
das kreative Ergebnis sehen lassen.

4.   Pflanzenhaarfarbe hält nicht lange

Das stimmt nur bedingt. Dabei kommt 
es auf die Pflege und Wäsche vor der 
Färbung und danach an. NATUR möch-
te auch mit NATUR gepflegt werden. 
Synthetische Shampoos können die 
natürlichen Inhaltsstoffe der Pflanzen-
haarfarbe schneller auswaschen. Daher 
empfehlen wir nach der Färbung nur 
konsequent natürliche Haut- und Haar-
pflegeprodukte. Was noch erwähnens-
wert ist: Es gibt keinen harten Ansatz, 
keine scharfe Grenzlinie, da der typi-
sche „Helm-Effekt“ ausbleibt. Das Haar 

FARBE MIT PFLANZENKRAFT
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wächst mit einem fließenden, natürli-
chen Übergang heraus. Daher ist das An-
satzfärben meist erst später notwendig.

5.   Blond- oder kühle Töne 
	  funktionieren nicht

Auf weißem oder sehr hellem Haar 
können schöne Blondtöne und warme 
Nuancen entstehen. Pflanzenhaarfarbe 
kann jedoch nicht aufhellen. Indigobe-
tonte Mischungen lenken in gedämpfte, 
neutralere  Richtungen. Es braucht Wis-
sen, Können und die richtige Ausgangs-
basis, dann ist vieles möglich.

6.    Henna enthält 
              Phenylendiamin (PPD)

Vorneweg: Es gibt von NATUR aus kein 
schwarzes Henna. Natürliches Henna 
enthält kein PPD. Dieses wird jedoch 
zugesetzt, um dem natürlichen Henna 
die schwarze Farbe zu verleihen. Echte 
Pflanzenhaarfarben auf NATURbasis 
sind davon klar zu unterscheiden. Um 
sicherzugehen, lies dir immer genau die 
Inhaltsstoffliste (INCI) durch.

7.   Das Farbergebnis ist 
	  unberechenbar

Pflanzenpigmente reagieren auf das, 
was im Haar ist: Vorbehandlungen, Mi-
neralablagerungen, chemische Rück-
stände. Wer diese Faktoren kennt und 
berücksichtigt, erzielt optimale Ergeb-
nisse. Wer sie ignoriert, hat Überra-
schungen. Eine fundierte Ausbildung ist 
daher eine wichtige Grundlage, um op-
timal zu beraten und Pflanzenhaarfarbe 
anwenden zu können.

Vorbereitung und Nachpflege 
entscheiden mit

Der Zustand des Haares vor der Pflan-
zenfärbung ist entscheidend. Stark 
durch Silikone oder synthetische Stoffe 
versiegelte Haare nehmen Pflanzenpig-
mente schlecht auf. Ein konsequenter 
Umstieg auf NATURpflege verbessert 
das Farbergebnis über die Zeit messbar. 
Auch danach ist konsequente Pflege 
wichtig. Unsere NATURkosmetikpro-
dukte und Pflanzenhaarfarben opti-
mieren das Ergebnis. 

Färben ohne Risiko

Ein Aspekt, der im Salon-Alltag oft zu 
wenig Beachtung findet: Pflanzenhaar-
farben kommen ohne synthetische Oxi-
dationsfarbstoffe aus. Das macht sie 
zu einer ernsthaften Option für Men-
schen, die konventionelle Haarfarben 
aus gesundheitlichen Gründen meiden 
möchten oder müssen, wie zum Bei-
spiel berufskranke Friseure. Auch bei 
Schwangeren und Jugendlichen unter 
16 Jahren, für die oxidative Farbstoffe 
wie PPD (p-Phenylendiamin) und PTD 
(p-Toluylendiamin) nicht empfohlen 
werden, sind satuscolor PFLANZEN-

HAARFARBEN eine verantwortungsvol-
le Alternative. Konsequent natürlich, 
ohne Kompromisse.

Wissen ist der Unterschied

Pflanzenhaarfarbe kann fast alles, was 
Kunden von moderner Haarfarbe erwar-
ten. Was sie nicht kann: funktionieren 
ohne Wissen. Ein gut ausgebildeter NA-
TURfriseur, der Pflanzenhaarfarbe wirk-
lich versteht, kann einschätzen, welche 
Mischung passt, welche Erwartungen 
realistisch sind und wie das Ergebnis 
gehalten wird. Diese Beratungstiefe ist 
es, die den Unterschied macht. 

Wer Pflanzenhaarfarbe wirklich kennt, 
schätzt sie wegen ihrer Besonderheiten. 
Sie ist ehrlich. Sie ist lebendig. Und sie 
ist, ganz wörtlich, wilde NATUR.   

Hohe Deckkraft:  satuscolor 
PFLANZENHAARFARBEN sorgen für lebendige 
Farben und besonders natürliche Ergebnisse.

...verbinden die Kraft der NATUR mit modernem Friseurhandwerk. Aus ausgewählten Pflanzenbestandteilen entstehen  
14 Farbtöne mit unzähligen individuellen Nuancen – von sanften Blondreflexen bis zu tiefen Brauntönen. Die natürlichen  
Pigmente legen sich schützend um das Haar, schenken ihm Glanz, Fülle und ein gepflegtes Haar- und Wohlgefühl. So wird 

Pflanzenhaarfarbe zu weit mehr als einer Farbveränderung: Sie vereint Farbe, Pflege und die Schönheit lebendiger Natürlichkeit.

satuscolor PFLANZEnHAARFARBEn

FARBE MIT PFLANZENKRAFT
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Herkömmliche  
Haarfarbe

Inhaltsstoffe wie 
Wasserstoffperoxid 

oder Ammoniak 
können Haar und 

Kopfhaut belasten.

Blondierungen 
können 

zusätzlich die
Atemwege und 

Haut reizen.

Herkömmliche Haarfarbe
Herkömmliche Haarfarben erzielen oft schnelle und intensive Ergebnisse, greifen dafür jedoch tief in die Haar-
struktur ein. Oxidative Farbstoffe, Wasserstoffperoxid, Ammoniak oder ähnliche alkalische Stoffe können das 
Haar und die Kopfhaut langfristig schädigen. Besonders kritisch sind mögliche Reizungen, Spannungsgefühle, 
Juckreiz oder allergische Reaktionen. Auch das Haar kann bei regelmäßiger Anwendung an Glanz, Geschmei-
digkeit und natürlicher Struktur verlieren.

Quelle: https://www.cancer.org/cancer/risk-prevention/chemicals/hair-dyes.html
https://www.anses.fr/en/content/anses-recommends-restricting-persulphates-hair-products

https://single-market-economy.ec.europa.eu/sectors/cosmetics/cosmetic-products-specific-topics/hair-dye-products_en
PRODUKTVERGLEICH

Bei regelmäßiger 
Anwendung kann 
das Haar an Glanz, 

Geschmeidigkeit und 
natürlicher Struktur 

verlieren.

Klassische 
permanente Haar-

farben arbeiten 
meist oxidativ. 

Die Farbe entsteht 
durch eine chemi-
sche Reaktion mit 

Wasserstoffperoxid 
direkt auf und im 

Haar.

Umwelt und 
gesundheits-
bedenkliche 

Inhaltsstoffe wie 
p-Phenylendiamin 

und Resorcin
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Bietet ein natürliches 
Farbergebnis mit sehr 

guter Weißhaar-
abdeckung.

satuscolor PFLANZENHAARFARBEN
CulumNATURA® satuscolor PFLANZENHAARFARBEN schenken dem Haar lebendige Farbkraft aus der NATUR. Die
fein abgestimmten Farbmischungen schenken deinem Haar eine natürliche Ausstrahlung und erzielen eine 
schöne Deckkraft sowie harmonische Farbnuancen. Besonders überzeugend ist die gute Weißhaarabdeckung. 
Auch helles Haar erhält mit satuscolor eine ausdrucksstarke, natürliche Farbwirkung mit Tiefe, Wärme und 
Persönlichkeit. Für alle, die Haarfarbe bewusst erleben möchten.

14 verschiedene Farben 
ergeben in Kombination 
unzählige Farbnuancen 
und einzigartige Effekte.

satuscolor enthält 
nur pflanzliche Roh-
stoffe wie Wurzeln, 
Blüten, Blätter und 

Samen.

PRODUKTVERGLEICH

satuscolor  
Pflanzenhaarfarben

Exklusiv bei
CulumNATURA® 
NATURfriseuren

erhältlich

Die Gerbsäure der 
Pflanzenteile schenkt 

Glanz, macht das 
Haar gut kämmbar, 
stärkt feines Haar,

unterstützt die 
Haarstruktur und 

ist zudem besonders 
wohltuend für die 

Kopfhaut.
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Was färbt in den satuscolor PFLANZEN-
HAARFARBEN?
Pflanzenhaarfarbe lebt von der Vielfalt 
der NATUR. Statt synthetischer Farb-
stoffe kommen Blätter, Wurzeln, Scha-
len und Blüten zum Einsatz, die dem 
Haar Farbe, Glanz und Fülle schenken. 
Viele dieser Pflanzen werden seit Jahr-
hunderten geschätzt und entfalten 
erst in der richtigen Kombina-
tion ihr ganzes Potenzial. 
 
HENNA-BLÄTTER
Die Klassiker unter 
den Färbepflanzen 
Henna (Lawsonia 
inermis) zählt zu den 
bekanntesten Färbe-
pflanzen. Die Blätter 
enthalten den natürlichen 
Farbstoff Lawson, der sich mit 
dem Keratin des Haares verbindet und 
kupferne bis rötliche Reflexe entstehen 
lässt. Gleichzeitig wird Henna seit Ge-
nerationen für seine pflegenden Eigen-
schaften geschätzt. Es verleiht dem Haar 
mehr Griffigkeit, unterstützt die Fülle 
und sorgt für einen natürlichen Glanz. 
 
INDIGO-BLÄTTER
Für Tiefe und dunkle Nuancen
Die Blätter der Indigo-Pflanze 
(Indigofera tinctoria) liefern die 
Grundlage für dunklere Farbtöne. 
Erst in Kombination mit anderen 
Pflanzen entstehen daraus natürliche 
Braun- bis Schwarztöne. Indigo erwei-
tert die Farbpalette erheblich und macht 
deutlich, dass mit Pflanzenhaarfarben 
weit mehr als nur Rottöne möglich sind. 
 
CASSIA
Die sanfte Pflegerin
Cassia (Cassia obovata) wird häufig als 
farblose Pflanzenhaarfarbe bezeichnet. 
Sie färbt nur sehr dezent, schenkt dem 
Haar jedoch Glanz, Fülle und Geschmei-

digkeit. Vor allem helle und warme Nu-
ancen profitieren von ihren pfle-
genden Eigenschaften. 
 
WALNUSSSCHALEN
Natürliche Braun-
reflexe
Walnussschalen 
enthalten wert-
volle Gerbstoffe 

und natürliche 
Pigmente, die 

dunklere, brau-
ne Reflexe unterstützen. Sie 
tragen zu warmen, harmo-
nischen Farbergebnissen bei 

und werden seit langem als 
natürlicher Farbgeber genutzt. 

 
RHABARBERWURZEL

Goldene Akzente
Die Rhabarberwurzel wird traditio-
nell eingesetzt, um goldene und gelb-
liche Nuancen zu unterstützen. Sie 
verleiht dem Haar sanfte Wärme und 
bringt helle Farbreflexe zum Strahlen. 

 
KAMILLENBLÜTEN

Licht fürs Haar
Kamille wird 
seit Genera-
tionen in der 
Haarpflege ge-

schätzt. Die Blü-
ten unterstüt-

zen warme, helle 
Reflexe und schenken 

dem Haar einen natürlichen Glanz. Be-
sonders bei helleren Ausgangsfarben 
kommen ihre Vorzüge zur Geltung. 
 
GERBSTOFFE
Die stillen Helfer
Neben den eigentlichen Farbstoffen 
spielen in den Pflanzen enthaltene 
Gerbstoffe eine wichtige Rolle. Sie  
lagern sich an die Haaroberfläche an,  

unterstützen die Haarstruktur und sind 
zudem eine ausgezeichnete Pflege für 
die Kopfhaut. Deshalb wird pflanzen-

gefärbtes Haar als griffiger, vol-
ler und gesünder beschrieben. 

 
Erst die sorgfältige Kombina-
tion dieser Pflanzenschätze 
macht die Vielfalt der satus-

color PFLANZENHAARFARBEN 
möglich. CulumNATURA® stellt 

dafür 14 Farben zur Verfügung, aus 
denen durch individuelle Mischun-
gen unzählige Farbnuancen entste-
hen. Aus Blättern, Wurzeln, Schalen 
und Blüten entstehen lebendige Farb-
nuancen, die die eigene Ausgangs-
haarfarbe mit einbeziehen und da-
durch besonders natürlich wirken. 
 
Pflanzenhaarfarbe ist deshalb 
weit mehr als reine Farbver-
änderung. Sie verbindet Hand-
werk, Wissen und die Kraft der 
NATUR und macht sichtbar, 
wie viel Schönheit in 
ihr steckt. 

 Wurzeln, Schalen, 
 Blätter, Blüten 

Was färbt in den satuscolor 
PFLANZENHAARFARBEN?

Das kommt 
alles auf 

mich Drauf?!

Seit wann nutzen 
Menschen Pflanzen zur 
Haarfärbung?

A: Seit etwa 100 Jahren

B: Seit dem Mittelalter

C: Seit Jahrtausenden

 WURZELN, SCHALEN,  BLÄTTER, BLÜTEN
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Die CulumNATURA® Fachreferentinnen der verschiedenen Ausbildungsmodule unserer  
CulumNATURA® Akademie tragen das Wissen von natürlicher Haut- und Haarpflege im Herzen 

und nach außen. Sie sind diejenigen, die unsere Produkte so gut kennen, dass sie im Laufe der Zeit 
ein Repertoire an persönlichen Tipps gesammelt haben. In dieser Rubrik teilen wir diese 

wertvollen Anwendungstipps mit dir und wünschen viel Freude beim Ausprobieren!

Feuchtigkeit
für dIe Haare

von Diana Veit

 

Ausdrucksstarke, 
wIlde Locken
von Ulrike Häuser

Vermische lenire HAUT- UND 
HAARBALSAM und solidus HAAR-
GEL zu gleichen Teilen und verteile 
es auf deine nassen Haare. Diese 
Kombination ist ein Gedicht, um 
deine wilden Locken gut kämm-
bar zu machen, ihnen ausreichend 
Feuchtigkeit und gleichzeitig Fülle 
und Halt zu verleihen. 
Die Locken bleiben leicht und den-
noch in ihrer Form gebündelt. Dei-
ne Haare sind so auch nach dem 
Lufttrocknen gut vorbereitet für 
eine schöne Stylingfrisur, die lange 
hält.

Du kannst mit dem Verhältnis auch 
spielen! Mehr lenire HAUT- UND 
HAARBALSAM ist mehr Pflege für 
das Haar und leichtere Kämmbar-
keit für deine Locken, 
mehr solidus HAARGEL 
verleiht deiner Frisur 
mehr Halt und 
Form.

 

Sanfte HIlfe bei 
irrItIerter Kopfhaut

von Monika Banzirsch

PFLEGE- UND STYLINGTIPPS

Pflege- & Stylingtipps

Eine irritierte Kopfhaut freut sich 
über Ruhe, Ausgleich und sanfte 
Pflege. satuscolor BASIS NEUTRAL 
eignet sich dafür ideal als wohltu-
ende Kopfhautpackung.

Dafür frisch anrühren:
15 g satuscolor BASIS NEUTRAL 
15 g umor FEUCHTIGKEITSREGULATOR 
15 g velare HAUT- UND HAARBALSAM 
15 g warmes Wasser

Je nach Hautbild können passende 
sublimare 100 % NATURreine äthe-
rische Öle ergänzt werden.

Die Mischung auf die Kopfhaut 
auftragen, einwirken lassen und 
sorgfältig ausspülen. Die Kopfhaut 
fühlt sich entspannt und gepflegt 
an, das Haar erhält neue Kraft und 
natürlichen Glanz.

Sonne, Wind, Salzwasser oder hei-
ßes Föhnen können das Haar stra-
pazieren. Für mehr Geschmeidig-
keit und natürlichen Glanz eignet 
sich eine einfache Pflegekur aus 
umor FEUCHTIGKEITSREGULATOR, 
lenire HAUT- UND HAARBALSAM 
und lutum MINERALKUR.

Mische alle drei Produkte zu glei-
chen Teilen, erwärme die Mischung 
leicht und trage sie auf das feuchte 
Haar auf. Nach einer Einwirkzeit 
von 20 bis 30 Minuten ausspülen, 
danach fühlt sich das Haar gepflegt 
und geschmeidig an und ist leich-
ter kämmbar.

Diese Kombination versorgt das 
Haar mit Feuchtigkeit und wertvol-
len Mineralstoffen – für wilde Haa-
re mit natürlicher Ausstrahlung. 
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ZWeI Haare treffen sIch beim färben...

NEUER SEMINARSTANDORT OSNABRÜCK

NR. 03

Ein weiterer
Seminarstandort:

OSNABRÜCK
Wissen wächst dort am besten, wo Men-
schen zusammenkommen, Erfahrungen 
teilen und voneinander lernen. Mit un-
serem neuen Seminarstandort in Osna-
brück schaffen wir genau einen solchen 
Ort und eröffnen besonders Interessenten 
aus Norddeutschland einen wohnortna-
hen Einstieg in die CulumNATURA® Welt. 
 
Die Ausbildung zum zertifizierten  
CulumNATURA® Haut- und Haarprak-
tiker öffnet den Weg zu weit mehr als 
neuen Techniken. Sie verbindet fundier-
tes Fachwissen mit einem ganzheit- 
lichen Blick auf Haut, Haar und den Men-
schen dahinter. Mit Osnabrück entsteht 
nun ein weiterer Standort, an dem diese 
Philosophie gelebt und weitergegeben 
wird. Die beiden Startmodule Haut- und 
Haarpflege sowie satuscolor PFLANZEN-
HAARFARBEN bilden die Grundlage für 
den weiteren Ausbildungsweg. Hier ler-
nen die Teilnehmer, Haut und Haar aus 

CulumNATURA® Schulungssalon 
Salon Haarglück
Bierstraße 25,
49074 Osnabrück / Deutschland

Huch...
was ist denn 
mit dir los!?

Mir geht ś 
gar nicht gut,
Ich kann kaum 
atmen und es 

brennt!

Probieŕ s doch 
mal mit Pflanzen-

haarfarbe... 
mich umhüllt 
nur NATUR.

Theorie & Praxis direkt nebeneinander: 
Im Hotel Walhalla findet der Unterricht 

statt, im angrenzenden Salon Haar-
glück werden die praktischen Inhalte 

umgesetzt.

einer neuen Perspektive zu betrachten, 
Inhaltsstoffe bewusster auszuwählen 
und die Möglichkeiten konsequent na-
türlicher Pflege und Pflanzenhaarfarben 
in die tägliche Salonarbeit zu integrieren. 
Der theoretische Unterricht findet im  
traditionsreichen Hotel Walhalla statt. 
Die besondere Atmosphäre mitten im 
Herzen von Osnabrück bietet einen 
stimmigen Rahmen für konzentriertes  
Lernen, persönlichen Austausch und 
neue Impulse. 

Für die praktischen Arbeiten wechseln 
die Teilnehmer in den direkt daneben  
liegenden Salon Haarglück. Dort 
kann das Erlernte direkt umgesetzt, 
ausprobiert und vertieft werden.  
Die Verbindung aus Theorie und Pra-
xis schafft ideale Voraussetzungen, um  
Sicherheit und Vertrauen in das eigene 
Tun zu entwickeln.
 

Wir freuen uns darauf, viele engagierte 
Friseure in unserem neuen Schulungssa-
lon in Osnabrück begrüßen und sie auf 
ihrem Weg in die CulumNATURA® Welt 
begleiten zu dürfen. 
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3  30 Jahre Erfahrung  
an deiner Seite

Mit CulumNATURA® hast du einen 
Partner an deiner Seite, der seit 30 
Jahren für konsequente Natürlich-
keit, fachliche Qualität und klare 
Werte steht.

Diese Erfahrung gibt dir Sicherheit 
im Salonalltag. Du profitierst von 
bewährtem Wissen, persönlicher 
Begleitung und einem starken 
Netzwerk, das den Weg des NATUR-
friseurs mit dir gemeinsam geht.

So kannst du dich auf das konzen-
trieren, was wirklich zählt: deine 
Kunden, deine Arbeit und dei-
nen eigenen natürlichen Weg als  
NATURfriseur.

1   Die einzigartige
Ausbildung

Die Ausbildung zum NATURfri-
seur findet in unserer zertifizier-
ten CulumNATURA® Akademie 
statt und verbindet fundierte 
Theorie mit lebendiger Praxis. Du 
lernst dabei weit mehr als Pro-
dukte kennen. Du entwickelst ein 
neues Verständnis für Haut, Haar, 
NATUR und achtsames Arbeiten 
im Salon. 
Der Weg zum CulumNATURA® 
Haut- und Haarpraktiker führt 
dich durch 8 Ausbildungsmodule. 
Schritt für Schritt stärkst du dein 
Fachwissen, deine Beratungs-
kompetenz und deine Sicherheit 
in der Anwendung konsequent 
natürlicher Inhaltsstoffe. Je-
des Modul dauert 2,5 bis 3 Tage 
und gibt dir Raum, zu wachsen. 
Die CulumNATURA® Akademie ist 
seit 2020 durch TÜV NORD nach 
ISO 21001 zertifiziert. Für dich be-
deutet das: eine Ausbildung mit 
Qualität, mögliche Fördermög-
lichkeiten, Tiefe und einem klaren 
Ziel: Deinen Friseurberuf natür-
lich, bewusst und zukunftsorien-
tiert zu leben.

3  von vielen Gründen 
für CulumNATURA®

CulumNATURA® hat sich mit Haut und Haar der NATUR verschrieben – 
wir sind dein ehrlicher Partner auf deinem konsequent natürlichen Weg.

Gemeinsam. 
Natürlich. 
Wachsen.

DEINE VORTEILE

Du willst CulumNATURA® 

Naturfriseur werden?
Hier kannst du 
deinen kostenfreien  
Beratungstermin 
vereinbaren. Wir  
beantworten dir  
deine Fragen!

2 satuscolor PFLANZEN-
HAARFARBEN

Mit satuscolor PFLANZENHAAR-
FARBEN erlebst du Haarfarbe auf 
eine besonders natürliche und 
wertvolle Weise. Die Farben be-
stehen aus fein vermahlenen 
Pflanzenteilen und bringen ihre 
Kraft direkt aus der NATUR mit. 
 
Für dich bedeutet das: wunder-
schöne Farbergebnisse, lebendige 
Nuancen und ein gepflegtes Haar-
gefühl. Die Pflanzenhaarfarbe legt 
sich sanft um das Haar, schenkt 
Glanz, Struktur und eine natürli-
che Ausstrahlung. 

Besonders überzeugend ist die Ab-
deckung. Mit dem richtigen Fach-
wissen, der passenden Nuance 
und sorgfältiger Anwendung las-
sen sich weiße Haare harmonisch 
und wunderschön in das Far-
bergebnis einbinden. Genau hier 
zeigt sich die hohe Qualität von 
satuscolor: natürlich, professio-
nell und mit viel Gefühl für jedes 
einzelne Haar.

WEITERE INFORMATIONEN ZU DEN MODULEN & ANMELDUNG UNTER: CULUMNATURA.COM

satuscolor Pflanzenhaarfarben
Vom individuellen bis zum natürlichen Look.
Theorie ist gut und wichtig, wir legen zusätzlich viel Wert auf Praxis. Dabei entdecken wir 
gemeinsam die vielfältige Auswahl und Anwendung rein pflanzlicher Haarfarben.

CulumNATURA® Akademie
Unser Startmodul speziell für Einsteiger – es gibt noch freie Plätze:

Nächste Termine:

12. - 14.09.2026 
in St. Georgen/D

26. - 28.09.2026 
in Ernstbrunn



Wir suchen dich!
Die Nachfrage nach CulumNATURA® NATURfriseuren 
steigt stetig! Viele sind bereits 
auf Wochen hinaus ausgebucht. 
 
Jetzt ist der richtige Zeitpunkt, 
deinen Weg in die natürliche 
Haut- und Haarpflege zu starten!

Arbeite mit echter NATURkosmetik, 
fundiertem Wissen und 
ganzheitlicher Beratung. 

Die Lösung vom Mini-Rätsel auf Seite 8 ist: 
C – Bereits im alten Ägypten wurde Henna zur Haarpflege und Farbgebung verwendet.

Startmodule:
Haut- und Haarpflege 
05.09.2026 - 07.09.2026, D-78112 St. Georgen im Schwarzwald 
19.09.2026 - 21.09.2026, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien
26.09.2026 - 28.09.2026, D-49074 Osnabrück, NEUER STANDORT 
21.11.2026 - 23.11.2026, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien

satuscolor Pflanzenhaarfarben 
12.09.2026 - 14.09.2026, D-78112 St. Georgen im Schwarzwald
26.09.2026 - 28.09.2026, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien
06.02.2027 - 08.02.2027, D-49074 Osnabrück, NEUER STANDORT

Ausbildungsmodule: 
Die Haut 
03.10.2026 - 05.10.2026, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien
13.02.2027 - 15.02.2027, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien

Das Haar 
27.02.2027 - 01.03.2027, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien
17.07.2027 - 19.07.2027, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien

Bewusst(er)leben 
31.10.2026 - 02.11.2026, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien
17.04.2027 - 19.04.2027, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien

Vitalstoffreiche Ernährung 
10.10.2026 - 12.10.2026, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien
06.03.2027 - 08.03.2027, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien

Kopfmassage
14.11.2026 - 16.11.2026, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien
03.04.2027 - 05.04.2027, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien

Beratungstraining 
14.09.2026, ONLINE-Vorbereitung für DEIN Beratungstraining
07.11.2026 - 09.11.2026, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien

Kennenlernseminar:
Zukunftschance NATURfriseur
25.10.2026, Wien
16.11.2026, ONLINE

CulumNATURA® Akademie

Aus Gründen der einfacheren Lesbarkeit verzichten wir auf geschlechtsspezifische 
Formulierungen. Alle personenbezogenen Bezeichnungen beziehen sich gleichermaßen 
auf alle Geschlechtsidentitäten.

Impressum: Gesamtauflage: 142.200 Stück | Herausgeber: CulumNATURA® Wilhelm Luger GmbH, E-Werkgasse 13, A-2115 Ernstbrunn, Tel.: +43 (0)2576/20 89,  
info@culumnatura.at, www.culumnatura.com | Grafikdesign: EINSigartig OG, www.einsigartig.at | Fotos: CulumNATURA® | Pflanzen-Illustrationen: CulumNATURA® /  
Ekaterina Archangelskaia | Druck: gugler* Medien GmbH. Für namentlich gekennzeichnete Artikel übernimmt die Wilhelm Luger GmbH keinerlei Verantwortung.  
Änderungen und Druckfehler vorbehalten!

PurePrint® 
innovated by gugler* DruckSinn
Gesund. Rückstandsfrei. Klimapositiv. 
drucksinn.at

Gehe mit uns gemeinsam in eine grüne Zukunft voller Möglichkeiten.
Werde CulumNATURA® Haut- und Haarpraktiker!

Weiterbildungsseminare:
satuscolor Pflanzenhaarfarben für Fortgeschrittene
21.11.2026 - 23.11.2026, D-78112 St. Georgen im Schwarzwald

satuscolor Farbtyp-Beratung 
28.11.2026 - 30.11.2026, A-2115 Ernstbrunn, Nähe Wien

Wissen intensiv
23.01.2027 - 25.01.2027, D-78112 St. Georgen im Schwarzwald

Onlineaustausch  
satuscolor Pflanzenhaarfarbe
28.09.2026, ONLINE 
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WeitereWeitere
 Termine findest  Termine findest 

du auf:du auf:
culumnatura.com culumnatura.com 

Seminarinformation:
Diese Ausbildung richtet sich an Friseure und Kosmetiker. 
Das Ausbildungskonzept umfasst die Vermittlung von 
fundiertem Wissen, praxisorientierten Übungen und 
eröffnet den Zugang zu einer natürlichen Arbeits- und 
Lebensweise. Die Module sind in sich abgeschlossen und 
einzeln buchbar. Dauer pro Modul: zwei bis drei Tage, 
inklusive biologischer Vollwertverpflegung (ausgenom-
men ONLINE-Seminare). Wir empfehlen, mit dem Modul 
Haut- und Haarpflege zu starten, da es die Grundlage 
für alle weiteren Module bildet.

11.01.2027, ONLINE
24.05.2027, ONLINE


